FAVORISER LA RELATION ENSEIGNANT-E/
ELEVE GRACE A LENNEAGRAMME

Développer une meilleure connaissance de soi, de ses éléves et de ses collégues pour

favoriser les relations, la communication.

lf] 20 mars et 3 avril
225 2024

€) 9h-17h

9~, Centre Social du
Chemillois
5 rue de la Gabardiere
49120 Chemillé-en-Anjou

@ 2 jours (14h)

ooo

PUBLICS VISES

Tout-e enseignant-e

qui cherche des clés de
compréhension pour lui/
elle-méme, ses éléves et
ses collégues

PRE-REQUIS

Aucun

NOMBRE DE
BENEFICIAIRES

de 6 a 10 personnes.

COUT
Particulier-e : 800€
Entreprise : 1000€

DELAIS D’ACCES

3 semaines.

L'Ennéagramme-est un outil de connaissance de soi trés puissant qui
nous permet de mieux comprendre notre propre fonctionnement et
d'dcquérir des repéres sur ce qui est important pour |'autre, ce qui le
motive, ce qui 'anime, et ce qui fait valeur pour lui.

C’est un moyen de révéler le plein potentiel de chacun-e et de
favoriser la communication interpersonnelle. Il permet de mettre de
la conscience sur les enjeux relationnels que nous rencontrons dans la

sphére privée et professionnelle.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A lissue de la formation, le-a stagiaire sera en capacité de :

«  Apprivoiser son profil ennéagramme et les 8 autres.

«  Acquérir des axes de développement personnel/professionnel
(découvrir comment il est possible de sortir de ses conditionnements
et ce qui peut mettre chacun en sécurité)

PROGRAMME

«  Origine de l'outil ? Ses fondements

« Les différents profils

« Les différents centres, sous-types

« Identifier son profil, son fonctionnement, ses atouts, ses
conditionnements, ses représentations, ses croyances, ses émotions,
ses fonctionnements managériaux

« Les différentes étapes possibles pour tendre vers ses voies de
développement/ Les leviers d'action/Les interactions entre les profils

. Comment lappliquer dans sa pratique d'enseignant ? (prise en
compte des besoins d'apprentissages différents en fonction des
profils) Comment adapter son enseignement/sa communication ?

METHODE ET OUTILS PEDAGOGIQUES

Outil de connaissance de soi : Ennéagramme.
Apports théoriques et conceptuels.
Support papier, vidéo, exercices, échanges.

EVALUATION

Evaluation tout au long de la formation au travers d'échanges et de
questions visant & valider la pleine compréhension des concepts et
enseignements transmis. Quiz.
Attestation de fin de formation

LAURENCE HUGOT

Professionnelle de I'accompagnement depuis plus de 15

ans et formée a des outils de connaissance de soi tel que
'Ennéagramme




